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Seminarangebot Mobbing - Basics 

In meinem Basiskurs Mobbing – Basics lernst du die Grundlagen über Mobbing; 

Definition, die dazugehörigen Rollen, die Entstehung und den Umgang damit. Zudem 

lernst du Möglichkeiten der Mobbingprävention, sowie zur Intervention, wenn es 

bereits zu Mobbing gekommen ist. Dieser Kurs richtet sich an Erzieher, Lehrer, 

Therapeuten und Pädagogen. 

Wenn du diesen Kurs besuchst, lernst du… 

- Wie entsteht Mobbing? Wie funktioniert der Mobbingkreislauf? Welche 

Rollen gehören zu Mobbing? 

- Wie grenze ich Mobbing von entwicklungsfördernden Konflikten ab? 

- Welche individuellen Bedürfnisse haben Kinder? Wie erkenne und nutze ich 

diese? 

- Welche Möglichkeiten habe ich zur Prävention und Intervention? Welche 

Medien gibt es; Welche bieten sich an? 

- Welche evaluativen Möglichkeiten gibt es zur Bewertung von Mobbing? 

(Fragebögen AFS, SDQ-Deu, Smob) 

 

Umfang: Zwischen 1-3 Tage in Präsenz, oder Online 

Kosten: Auf Anfrage je nach Schwerpunkt u. Umfang des Kurses 

Jeder Teilnehmer erhält ein erstelltes Skript mit wichtigen Informationen, Material 

und Interventionsideen. 

Mit freundlichen Grüßen 

Levi Hackbarth 

LH Coaching 


